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1. Introduccion

En Move Your Class, diseflamos nuestros viajes escolares bilinglies con espe-
cial cuidado para ofrecer una experiencia que combine aventura, aprendiza-
je e inmersion linglistica. A través de una propuesta dindmica que incluye
talleres participativos, juegos cooperativos y actividades al aire libre, fomenta-
mos el uso activo del inglés en contextos reales y motivadores. Nuestro equi-
po de monitores nativos, con amplia experiencia, crea un entorno seguro y
estimulante en el que los alumnos se sienten comodos para expresarse
y participar en inglés con confianza.
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2. Objetivos de la Inmersion
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linguistica
o Fomentarelusoactivoy naturaldelinglés en contextos realesy motivadores.

e Crear un entorno seguro donde los alumnos se sientan cémodos para
expresarse en inglés.

o Desarrollar la comunicacion oral a través de talleres, juegos cooperativos y
actividades al aire libre.

e Integrar la educacion ambiental en el aprendizaje del idioma, ya que la
mayoria de los talleres abordan tematicas ecoldgicas.

e Concienciaralalumnadosobrelaimportanciadelcuidadodelmedioambiente
a través de experiencias significativas en contacto con la naturaleza.

o Atender a la diversidad de intereses, habilidades y estilos de aprendizaje
del alumnado.

o Ofrecer una experiencia educativa completa que combina aprendizaje,
aventuray diversion.

e Preparar al alumnado con una sesidn previa en el centro escolar para
familiarizarse con el vocabulario clave.

e Garantizar la tranquilidad de las familias mediante una presentacion
informativa antes del viaje.
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El programa esta estructurado de forma que atiende a una amplia variedad de
intereses, habilidades y estilos de aprendizaje, asegurando que todos los
estudiantes se sientan motivados, incluidos y comprometidos. Con un
horario equilibrado que alterna actividades, deportes y tiempo libre estructu-
rado, garantizamos una experiencia inolvidable: divertida, dinamica y bien
organizada, desde que se levantan hasta que se acuestan.

Nuestro programa de actividades y talleres es versatil y adaptable a distintos
entornos, ya sea en la playa, en la montafia o en espacios rurales, y se ajusta
tanto a escapadas cortas como a estancias mas largas, con grupos numero-
sos o reducidos. Para que los alumnos aprovechen al maximo su experiencia
de inmersion, ofrecemos una sesion preparatoria previa al viaje en el propio
centro escolar, donde se introducen el vocabulario y los conceptos clave que
utilizaran durante las actividades. Ademas, organizamos una presentacion
informativa para las familias, con un turno de preguntas, para garantizar
la transparencia y la tranquilidad antes de la salida.

Pilares metodologicos:

» Aprendizaje experiencial y significativo

o Comunicacion real en contextos auténticos
» Trabajo en equipo y dinamicas cooperativas
o Gamificacion y aprendizaje ludico

« Inmersion linguiistica activa en todas las actividades
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3. Perfil del alumno participante

El campamento esta dirigido a alumnado a partir de 10 aios (4.° de Primaria)
hastalos 15 afos (3.° de ESO). No se requiere un nivel minimo de inglés, ya que
todas las actividades estan disefadas para adaptarse tanto a la edad como al
nivel lingUistico de los participantes. Lo mas importante es la actitud: ganas de
participar, de convivir en grupo y de abrirse a una experiencia diferente, donde
el aprendizaje del inglés ocurre de forma natural, divertida y motivadora.

4. Horario tipico con rotaciones

GRUPO1 Comida _ Tiempo Libre

9.00-9.30 desayuno

13.00-14.00
14.00-15.00 Almuerzo
15.00-15.30

17.00-1715 Merienda
19.00-20.00 Ducha
20.00-21.00 Cena
21.00-21.30
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5. Nuestro equipo

El equipo de Move Your Class esta formado por un grupo de profesiona-
les apasionados por la educacion, la aventura y el aprendizaje experiencial.
Contamos con monitores nativos y bilinglies altamente cualificados, con
amplia experiencia en la ensefianza del inglés como lengua extranjeray en la
dinamizacion de actividades con nifios y adolescentes.

Cada miembro de nuestro equipo ha sido cuidadosamente seleccionado no
solo por su dominio del idioma, sino también por su capacidad para conectar
con los alumnos, fomentar la participacion activa y crear un ambiente se-
guro, motivador y divertido. Muchos de nuestros monitores tienen formacion
en areas como educacion, ocio y tiempo libre, teatro, educacion ambiental o
coaching educativo.

Su entusiasmo, creatividad y enfoque comunicativo hacen posible que los
alumnos se sumerjan en el inglés de forma natural, pierdan el miedo a
hablar y disfruten cada momento del campamento como una oportunidad
para aprendery crecer.




6. El entorno

Ubicado en pleno corazdn del Parque Natural
de Cazorla, Segura y Las Villas, Arroyo Frio es
un enclave privilegiado rodeado de monta-
Aas, rios cristalinos y senderos entre pinares.
Su entorno natural seguro y bien conserva-
do lo convierte en el escenario ideal para un
campamento de inmersion linguistica: tran-
quilo, inspirador y lleno de posibilidades para
aprender, jugar y explorar al aire libre.

Con su clima suave todo el afio y sus tranqui-
las playas de aguas cristalinas, Aguadulce
es el destino perfecto para un campamento
nautico. Ubicado junto al mar Mediterraneo
y protegido por el entorno natural del Paraje
de Entinas-Sabinar, este enclave ofrece el
equilibrio ideal entre seguridad, naturaleza
y diversion. Su amplio puerto deportivo y su
oferta de actividades acuaticas lo convier-
ten en un entorno excepcional para aprender, convivir

y disfrutar del mar mientras se practica inglés de forma activa y experiencial.

Situada a los pies de la sierra de Parapanda, en el entorno rural de Alomar-
tes, esta granja escuela ofrece un espacio natural, seguro y perfectamente
equipado para actividades educativas y al aire
libre. Con amplias instalaciones, huerto, ani-
males de granja y zonas recreativas, es el lugar
ideal para vivir una experiencia de inmersion
linglistica en contacto directo con la naturale-
za. Su entorno tranquilo y su ambiente cerca-
no la convierten en una opcion especialmente
adecuada para grupos de primaria y primeros
cursos de secundaria.
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7. Organizacion/logistica

En Move Your Class ofrecemos un servicio integral que incluye la planifica-
cion, gestiodn y ejecucion completa del campamento. Nos responsabilizamos
de todos los aspectos logisticos y organizativos: alojamiento, transporte, ma-
nutencion, equipo de monitores, materiales didacticos y deportivos, asi como
la coordinacion general de la actividad. De este modo, garantizamos a los
centros educativos una experiencia estructurada, segura y sin contra-

tiempos, permitiéndoles delegar con total confianza en un equipo profesional
y experimentado.

8. Aspectos de seguridad y
protocolo

La seguridad de los participantes es una prioridad fundamental en nues-
tros campamentos. Todas las entidades implicadas —incluidos los albergues,
alojamientos o empresas de actividades externas— disponen de seguros

de responsabilidad civil y accidentes, que cubren cualquier eventuali-
dad durante la estancia.

Ademas del profesorado del centro educativo que acompana al grupo, Move
Your Class garantiza un ratio minimo de 1 monitor titulado por cada 15
alumnos, cumpliendo e incluso superando la ratio legal establecida
para actividades de ocio educativo. Todo el equipo cuenta con experiencia,

formacion en dinamizacion de grupos y conocimientos basicos de primeros
auxilios.

Asimismo, aplicamos protocolos de organizacion y supervision continua du-
rante toda la jornada, para asegurar que el alumnado disfrute de una ex-
periencia enriquecedora, seguray bien estructurada.
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9. Condiciones y contacto

Los campamentos de inmersion linguistica de Move Your Class se organizan
durante los meses de abril, mayo, junio y octubre. Debido a la alta demanda
y a la necesidad de asegurar alojamientos y espacios de calidad, recomen-
damos reservar con al menos 6 meses de antelacion (o hasta 1 afo, en
funcion del destino y tamafio del grupo).

Contacta con nosotros para pedir tu presupuesto: 665 316 891, o por email:
info@moveyourclass.com. Estaremos encantados de ayudarte a organizar
una experiencia educativa unica, adaptada a las necesidades de tu centro.
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ANEXO 1

Taller: DOCUMENTAL DE ANIMALES FANTASTICOS
Duracion: 90 minutos
Formato: Trabajo en grupo (4-5 alumnos)

En este taller creativo y colaborativo, los alumnos inventan y documentan una
especie de animal fantastica creada por ellos mismos. Con la ayuda de una
ficha especialmente diseflada, cada grupo define el habitat, las caracteristicas
fisicas, los habitos y la dieta del animal—jcuanto mas original y disparatado,
mejor! Después, elaboran un pequeno guion, preparan los disfraces y crean
una escena para grabar un falso documental al estilo de los programas de
naturaleza con narrador incluido. Finalmente, graban y editan su mini docu-
mental usando tabletas o teléfonos moviles.

Esta actividad practica y basada en proyectos anima a los alumnos a usar el
inglés de forma natural y con un propdsito real, fomentando ademas la coope-
racion y la expresion oral.

Objetivos de aprendizaje:
e Usar el inglés para describir animales, entornos, comportamientos y
acciones.

e Ampliar vocabulario relacionado con la naturaleza, la ciencia ficcion y los
medios de comunicacion.

o Desarrollar habilidades de narracion y escritura en grupo.

o Aplicar la competencia digital en un proyecto creativo.

Habilidades trabajadas:
» Expresion oral y pronunciacion (presentacion y narracion)

» Comprension auditiva y trabajo en equipo (coordinacion y toma de
decisiones)

» Lecturay escritura (creacion de guion y ficha)
» Competencia digital (grabacion y edicion basica)
» Creatividad y pensamiento critico
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Taller: HIP HOP, RAP Y GRAFFITI
Duracion: 90 minutos
Formato: Trabajo en grupo (4-5 alumnos)

En este taller dinamico y creativo, los alumnos se sumergen en las formas de
expresion urbana propias de la cultura hip hop, explorando el ritmo, la rima
y la expresion visual como herramientas de comunicacién. Con la ayuda del
monitor, cada grupo crea sus propias letras de rap originales en inglés, centra-
das en temas como la sostenibilidad, el cambio climatico y el cuidado del
medioambiente. Paralelamente, disefian y decoran un pdster colectivo utili-
zando técnicas de graffiti ecoldgico y materiales respetuosos con el entorno.

El taller finaliza con la interpretacion en grupo del rap ante sus compafieros,
fomentando la autoestima y la expresion oral en un ambiente motivador.

Este taller no solo ofrece una via divertida y artistica de aprendizaje, sino que
también vincula el uso del inglés con la concienciacion medioambiental, refor-
zando el vocabulario y las estructuras relacionadas con estos temas.

Objetivos de aprendizaje:
o Utilizar el inglés para expresar ideas sobre el medioambiente de forma
creativa y persuasiva.

o Comprendery aplicar los principios basicos del ritmo, larimay la estructura
lirica eninglés.

o Fomentar valores ecoldgicos a través de la expresion artistica.

e Ganar confianza en la expresion oral y la actuacion en publico.

Habilidades trabajadas:

» Expresion oral y pronunciacion (rap y ritmo)

» Comprension auditiva y trabajo en equipo (coordinacion y tiempos)
» Escritura (composicion de letras con rima y tematica)

» Ampliacion de vocabulario (temas medioambientales y de accion)
» Creatividad y comunicacion visual (disefio con graffiti)

» Habilidades sociales y seguridad en si mismos (colaboracion y puesta en
escena)
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Taller: DISENA TU CAMISETA - MENSAJES POR EL PLANETA
Duracion: 90 minutos Formato:
Formato: Trabajo individual o en parejas

En este taller creativo, los alumnos disefian y decoran su propia camiseta per-
sonalizada con mensajes relacionados con el cuidado del planeta, la soste-
nibilidad y el respeto por la naturaleza. La actividad comienza con una breve
lluvia de ideas en inglés, durante la cual los estudiantes elaboran esléganes
positivos, creativos y ecoldgicos, con el apoyo de ejemplos y vocabulario cla-
ve. Luego trasladan sus mensajes a sus camisetas utilizando materiales sos-
tenibles y pinturas textiles no téxicas.

Ademas de llevarse una prenda unica como recuerdo, los alumnos practican el
uso del inglés en un contexto expresivo y personal, reforzando su concien-
cia medioambiental de forma ludica y significativa.

Objetivos de aprendizaje:
o Usar el inglés para crear mensajes breves, positivos y con conciencia eco-
|dgica.

e Desarrollar la capacidad de transmitir ideas a través del lenguaje visual y
escrito.

o Fomentar el pensamiento criticoy la creatividad entorno atemas medioam-
bientales.

¢ Practicar estructuras y vocabulario relacionados con el medioambiente y la
sostenibilidad.

Habilidades trabajadas:

» Escritura en inglés (creacion de esldganes)
» Ampliacion de vocabulario tematico

» Expresion artistica y comunicacion visual

» Toma de decisiones y expresion personal

» Concienciacion ecoldgica y pensamiento creativo
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Taller/Juego: CAPTURA LA BANDERA ECO
Duracion: 60-75 minutos
Formato: Competencia al aire libre por equipos

N2
S

Esta version ecoldgica del clasico juego Captura la Bandera combina activi-
dad fisica, trabajo en equipo y aprendizaje medioambiental. Los alumnos se
dividen en dos equipos, cada uno con un campamento base y una bandera
fabricada con materiales reciclados. El objetivo es infiltrarse en el territorio del
equipo contrario, capturar su bandera y llevarla de vuelta sin ser atrapados.

Para reforzar la tematica medioambiental, los jugadores deben superar mi-
ni-retos ecoldgicos (como clasificar residuos reciclables, responder pregun-
tas tipo trivial sobre el medioambiente o emparejar vocabulario con definicio-
nes) en puntos de control antes de poder avanzar hacia la bandera del equipo
contrario. Estos retos se realizan en inglés, favoreciendo el uso del idioma en
un contexto divertido y dinamico.

Objetivos de aprendizaje:
o Reforzar el vocabulario relacionado con la sostenibilidad y el cuidado del
medioambiente.

o Usar el inglés en situaciones reales y con ritmo rapido.

o Fomentar el trabajo en equipo, el juego limpio y la coordinacion fisica.

e Concienciar sobre el medioambiente mediante el aprendizaje basado en el
juego.

Habilidades trabajadas:

» Comprensiony expresion oral (seguir instrucciones, comunicarse en equipo)

» Recuperacion de vocabulario (términos y conceptos ecoldgicos)

» Pensamiento estratégico y cooperacion

» Agilidad fisica y orientacion espacial

» Responsabilidad y deportividad
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Taller/Juego: DESAFIO DE LA ECONOMIA GLOBAL
Duracion: 75-90 minutos
Formato: Juego de simulacion por equipos

En esta simulacion dindmica, los alumnos representan diferentes continentes
que compiten dentro de una economia global. Su objetivo: producir el mayor
numero posible de cubos de papel utilizando recursos limitados—como re-
glas, lapices, papel, tijeras o cinta adhesiva. Cada equipo comienza con una
combinacion especifica de ventajas y limitaciones, reflejando desigualdades
reales del sistema econdmico mundial.

Para avanzar, los equipos deben negociar, comerciar y colaborar con otros
continentes para conseguir los materiales que necesitan. Algunos partici-
pantes incluso pueden optar por emigrar a otro equipo o proponer acuerdos
internacionales. El juego incluye pausas para rondas de comercio y toma de
decisiones estratégicas, todo en inglés.

Esta actividad permite trabajar conceptos clave como la distribucion de re-
cursos, el comercio, la cooperacion y la migracion, al tiempo que desarrolla
habilidades esenciales de comunicacion y pensamiento critico.

Objetivos de aprendizaje:
o Utilizar el inglés para negociar, expresar necesidades y proponer solucio-
nes.

o Comprender conceptos econdmicos basicos: desigualdad, comercio, es-
casez, cooperacion y migracion.

o Tomar decisiones bajo presion en un entorno cambiante.

o Desarrollar empatia y conciencia global mediante roles simulados.
Habilidades trabajadas:

» Expresion oral y negociacion (acuerdos, resolucion de conflictos)
» Pensamiento critico y capacidad de adaptacion

» Colaboracion en contextos diversos

» Vocabulario tematico (economia, produccion, materiales)

» Planificacion estratégica y gestion de recursos

13
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Taller: CUADERNO DEL EXPLORADOR - DESCUBRIMIENTO SENSORIAL Y
REFLEXION CREATIVA
Duracion: 75-90 minutos

En esta actividad multisensorial y multidisciplinar, los alumnos adoptan el rol
de exploradores encargados de observar e interactuar con su entorno natu-
ral. A través de una serie de tareas guiadas, participan en actividades como
dibujar, describir, grabar sonidos, hacer entrevistas, crear mapas y reflexionar
sopre lo que les rodea.

Los alumnos exploran la flora, la fauna y los sonidos de la naturaleza, mientras
desarrollan habilidades de atencion plena, observacion y pensamiento creati-
vo. Cada tarea esta diseflada para fomentar el uso del inglés en contextos rea-
les, la conciencia medioambiental y la expresion personal, todo ello recogido
en su propio Cuaderno del Explorador.

Actividades incluidas:

o |dentificar y dibujar hojas del entorno

e Describir animales usando los sentidos (vista, olfato, etc.)
e Reflexionar en silencio sobre |la naturaleza

e Entrevistar a un companero

e Dibujar mapasy crear nubes de palabras

* Inventar juegos sostenibles reutilizando materiales

Objetivos de aprendizaje

e Conciencia medioambiental / Environmental awareness: ldentificar ele-
mentos del paisaje natural y reflexionar sobre la relacion entre el ser huma-
no y la naturaleza.

o Alfabetizacion sensorial / Sensory literacy: Utilizar los sentidos para enri-
quecer el lenguaje descriptivo y ampliar vocabulario.

e Desarrollo del inglés /| Language development: Practicar descripciones,
entrevistas y escritura creativa en inglés.

o Expresion creativa / Creative expression: Comunicar ideas visualmente a
través de dibujos, mapas y disefios.

e Educacion en sostenibilidad / Sustainability education: Estimular el pensa-
miento critico con propuestas que reutilicen materiales.

o Habilidades interpersonales / Interpersonal skills: Colaborar con compa-
Aeros mediante entrevistas y reflexiones compartidas.

e Atencion plena y observacion / Mindfulness & observation: Desarrollar la
presencia y la concentracion mediante actividades sensoriales.

14
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Todas las actividades y juegos estan dirigidos por monitores cualifica-
dos y con experiencia, y se adaptan cuidadosamente a la edad y nivel de
cada grupo. La seguridad es siempre nuestra maxima prioridad. Dado que
muchas de las actividades se realizan al aire libre, estan sujetas a las con-
diciones meteoroldgicas. En caso de climatologia adversa, se realizaran los
ajustes necesarios o se propondran actividades alternativas en interior para
garantizar la continuidad y disfrute del programa.

2
b b
ACTIVIDADES DE AVENTURA

e Tiro con arco: Mejora la concentracion y la coordinacién mientras los
alumnos aprenden a disparar con precision.

« Tirolina: Una emocionante bajada aérea que despierta adrenalina y con-
fianza.

o Escalada: Reto fisico y mental que potencia la superacion personal y el
trabajo en equipo.

o Orientacion: Actividad al aire libre donde los alumnos aprenden a orien-
tarse con mapay brujula.

» Paintball ecoldgico: Juego de estrategia y colaboracién con bolas biode-
gradables y seguridad adaptada a menores.

e Circuito de cuerdas altas: Supera obstaculos en altura trabajando el
equilibrio, la autoconfianza y el espiritu de equipo.

e Senderismo: Paseo guiado por la naturaleza para descubrir el entorno y
aprender a observar.

e Piraglismo: Actividad en agua tranquila que promueve la coordinacion, el
trabajo en pareja y el contacto con el medio natural.

ACTIVIDADES NAUTICAS

o Paddle surf: Equilibrio y diversion sobre una tabla en el agua, ideal para
todas las edades.

o Kayak: Navegacion sencilla y cooperativa en embarcaciones ligeras.

e Buceo: Primera experiencia de inmersion supervisada para descubrir el
mundo submarino.

« Circuito hinchable en el agua: Pruebas fisicas y juegos sobre una plata-
forma flotante que combinan actividad y diversion.

15
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ANEXO 2- testimonios

"La forma en que han integrado la

practica del inglés con deportes de “Poco que afiadir, quizds reforzar
aventura al aire libre es que las actividades cooperativas
verdaderamente innovadora y efectiva. facilitan la convivencia y la

Los nifios se divierten muchisimo Superacién personal y de grupo a
mientras mejoran sus habilidades través de dinamicas que facilitan
lingliisticas en un entorno anico y el aprendizaje de un idioma.”

emocionante."

"El nivel de implicacion de los “El equipo de monitores hace que
monitores es excepcional. No aprender inglés sea una experiencia
solo dominan el ingles, sino que divertida y atractiva.”

saben conectar con los chavales,

motivarlos y acompaiiarlos en

todo momento.” “La organizacién ha sido impecable.
Desde el alojamiento hasta Ias.
actividades, todo ha estado cuidado

W . .
dzsr:oi?::::;ec:omo el equipo al detalle. Como docente, ha sido un
nifios se exPresens'gue. 2 L alivio saber que el equipo de Move
naturalidad i N en inglés con Your Class se encarga de fodo con

+ Incluso aquellos que tanta profesionalidad.”

al principio eran mas timidos

El ambiente de confianza y .

diversién lo hace posible.”

“Las tematicas ecoldgicas presentes
en los talleres son un valor afadido.
Los alumnos no solo practican inglés,
sino que desarrollan una conciencia
medioambiental que se nota incluso |
después del campamento.”

“Una experiencia educativa completa.
El equilibrio entre talleres, contacto
con la naturaleza y actividades fisicas
esta muy bien pensado. Los alumnos
vuelven mas motivados, mas seguros
hablando inglés y con recuerdos 1 STV B il e e

H &Y
inolvidables.” B I
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